
1. 岜沙苗族的生态文化: 

 岜沙苗族位于黔东南从江县月亮山麓，保留着浓郁的古代风俗和生产生活

方式。 

 岜沙人崇拜树木，将树木视为生命象征，从不滥伐树木。 

 每个岜沙人在出生后，父母会为他种下一棵树，寓意生命的开始；死后，

这棵树会被制成棺材，遗体埋在密林深处，再种上一棵小树。 

2. 贵州的民族多样性: 

 贵州是多民族省份，除汉族外，还有苗族、布依族、侗族等 17个世居少

数民族，少数民族人口约占总人口的 37%。 

 各民族互相尊重、和谐相处，民族大团结为贵州的建设和发展奠定了基

础。 

3. 少数民族的生态智慧: 

 贵州少数民族在建筑、服饰、饮食等方面充分利用环境和资源，形成了独

特的风格。 

 苗族吊脚半边楼为少占良田而建，侗族干栏式建筑为适应多雨炎热气候和

森林环境而建。 

 少数民族服饰常以刺绣、挑花、织花、蜡染为主要工艺，加上银饰，表达

对自然的崇拜和感恩。 

4. 少数民族的传统节日: 

 贵州的苗族、侗族、仡佬族等少数民族有“吃新节”习俗，庆祝丰收并祈

福来年丰收。 

 仡佬族的“吃新节”在农历七八月间举行，节前着盛装摘稻谷、蔬果，宰

杀猪牛，准备食物；当日巡视田地，举行庆丰收活动。 

5. 少数民族的生态观: 

 贵州少数民族有着纯朴的生态观，如土家族的《封山禁林公约》、苗族的

“封河才有鱼，封坳才生草，封山才生树”谚语、侗族的《祝赞歌》等。 

 这些公约和谚语体现了各民族对生态环境保护的重视和良好习惯。 

6. 保护家乡资源的行动: 



 文章鼓励每个人绘制家乡资源地图，了解家乡的自然风光、生物资源，包

括山、林、江、河、湖、动植物等。 

 通过手绘地图的方式，增强人们对家乡资源的认知和保护意识。 


